
ЛЕЧЕЊЕ ЗАВИСНОСТИ ОД 
АЛКОХОЛА



ДИСУЛФИРАМ

⌘ Иреверзибилни инхибитор алдехид-

дехидрогеназе

⌘ Доза је 250мг/дан, годину дана



ДИСУЛФИРАМ

⌘ Контраиндикован је код:

◎ цирозе јетре са портном хипертензијом

◎ трудноће (тератоген је)

◎ епилепсије

◎ психоорганског синдрома

⌘ Нежељена дејства:

◎ хепатитис (после 2 месеца)



НАЛТРЕКСОН

⌘ Компетитивни антагониста опиоида

⌘ Слаби пријатан ефекат алкохола који 

иначе ослобађа ендогене опиоиде

⌘ Доза је 50мг/дан (у првој недељи 

25мг/дан), током 12 недеља



НАЛТРЕКСОН

⌘ Контраиндикације:

◎ обољења јетре

⌘ Нежељена дејства:

◎ мучнина

◎ у већим дозама (>200мг/дан) 

повећава ензиме јетре



АКАМПРОСАТ

(Ca-ацетил-хомотауринат)

⌘ Инхибира НМДА рецепторе (парцијални 

агонист)

⌘ Доза: 2 капсуле са 333мг лека на 8 сати, 

током 6-12 месеци



АКАМПРОСАТ

⌘ Добро се апсорбује, али му храна омета 

апсорпцију

⌘ Не метаболише се, излучује се неизмењен 

преко бубрега

⌘ Може се применити код циротичара



АКАМПРОСАТ

⌘ Контраиндикације:

◎ трудноћа

⌘ Нежељена дејства:

◎ едем на ногама

◎ гастроинтестиналне тегобе

◎ конфузија, поспаност, промене 

либида



НОВА ТЕРАПИЈА:

ТОПИРАМАТ + ОНДАНСЕТРОН


